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Образовательные 
области 

Виды 
непосредственно 
образовательной 

деятельности 

 Количество видов непосредственно образовательной деятельности в неделю 
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 I. ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ 
Речевое развитие  
 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

Развитие речи 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Подготовка к 
грамоте 
 

- - 1 1 1 1 1 1 1 1 - 1 1 1 

Ознакомление с 
художественной 
литературой 
 

- - (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) - (1) (1) (1) 

Логопедическое 
 

- - - 3 - 3 3 - 3 3 - 3 - 3 

Познавательное 
развитие 

Познание 
окружающего мира 
 

- 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Сенсорика 1 - - - - - - - - - - - - - 
ФЭМП - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
1 
 

1 1 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Рисование 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Лепка 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Ручной труд - - - - (0,5 
1 раз в 

две 
недели) 

(0,5 
1 раз в 

две 
недели) 

(0,5 
1 раз в 

две 
недели) 

 

(0,5 
1 раз в 

две 
недели

) 

(0,5 
1 раз в 

две 
недели) 

(0,5 
1 раз в 

две 
недели) 

- 0,5 
1 раз в 

две 
недели 

0,5 
1 раз в 

две 
недели 

0,5 
1 раз в две 

недели 

Аппликация - 0,5 
 1 раз в 

две 
недели 

0,5 
1 раз в 

две 
недели 

0,5 
 1 раз в 
две 
недели 

1 1 1 1 1 1 0,5 
1 раз в 

две 
недели 

1 1 1 



 

Конструирование 1 0,5 
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недели 

0,5 
1 раз в 

две 
недели 

0,5 
1 раз в 
две 
недели 

(0,5 
1 раз в 

две 
недели) 

(0,5 
1 раз в 
две 
недели) 

(0,5 
1 раз в 

две 
недели) 

 

(0,5 
1 раз в 
две 
недели
) 

(0,5 
1 раз в 
две 
недели) 

(0,5 
1 раз в 
две 
недели) 

0,5 
1 раз в 
две 
недели 

0,5 
1 раз в 
две 
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Музыкальное  
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическое 
развитие 

Физкультурное 
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физкультура на 
воздухе 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 Еженедельно в рамках совместной деятельности педагога и воспитанников в I половине дня 

ИТОГО В НЕДЕЛЮ: 
 

10 11 12(1) 15(1) 12(2) 15(2) 15(2) 12(2) 15(2) 15(2) 11 16(1) 13(1) 16(1) 

ИТОГО В ГОД: 
 

340 374 408 510 408 510 510 408 510 510 374 544 442 544 
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